
NABC – METODEN SRI - Stanford Research Institute 
Område: Insikt 

Syfte: Att Pitcha – supersummera ett projekt på kort tid 
Att på kort tid argumentera/övertyga andra om projekt. 
 
Om metoden 
https://nielschrist.wordpress.com/2012/07/13/the-nabc-method-standford-research-
institute-sri/ 
Film från Luleå tekniska högskola  
https://www.youtube.com/watch?v=kK5OBaBY-BU 
 
Arbetsgång i fyra steg 
Skriv ner:  
 

1. Need 
Beskriv behovet eller problemet ni önskar lösa. 
 

2. Approach 
Beskriv ert projekt på hur ni kan lösa problemet. 
 

3. Benefits 
Beskriv fördelarna och resultaten som kommer av att ni genomför projektet.  
 

4. Competition 
Hur skiljer sig det här projektet från andra saker ni eller andra redan gör, eller vill göra?  
Hur är detta ett unikt projekt?   
Vad gör att just detta projekt kommer att lyckas? 
 
Övning 
Testa att pitcha en projektidé inför grupp i utifrån de fyra stegen. 
På så kort tid som möjligt. 1 minut! 
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