Linje Ovning
Omrade: Insikt

Syfte: Trana sig pa att ta stiallning och visa det genom att vardera olika pastdenden i en
angiven skala. Ge mdjlighet till deltagarna att utveckla sitt stallningstagande och hora andras
stillningstagande.

Arbetsgang: Ledaren placerar siffror pa golvet i en linje. Siffrorna kan vara uppdelade i en
skala 1—5 eller 1—6. Ledaren ldser en fraga och ber deltagarna placera sig vid en siffra. De ska
stilla sig pa den siffra de kdnner passar var och en bast. (be nagon fran varje position beratta
hur de tanker). Siffran 1 kan sta for betydelselost/spelar ingen roll och siffran 6 kan betyda
att det ar jatteviktigt, har stor betydelse

Exempel pa fragor:
Jag alskar den norrlandska vintern

Hur viktigt ar det for dig att sikta mot ett yrke som har hog status?

Hur viktigt ar det for dig att jobba praktiskt?

Hur viktigt ar det for dig att vilja ett yrke som ger mojlighet att jobba utomlands?

Hur viktigt ar det for dig att valja ett yrke som ger mgjlighet att vara kvar pa hemorten?
Hur viktigt ar det att gora karriar?

Hur viktigt ar det att du i ditt framtida yrke bidrar till manniskors valbefinnande?

Hur viktigt ar det att du i ditt framtida yrke kan péverka forandringar i en organisation eller
arbetsplats?

Hur viktigt ar det att du i ditt framtida yrke kan motverka miljoforstéringen?

Hur viktigt ar det att du far ett arbete i ett arbetslag dar du har specialistkompetens?
Hur viktigt ar det att du i ditt jobb far arbeta med modern teknik?

Hur viktigt ar det att universitetsutbildning ger hogre 16n dn en gymnasieutbildning?

Tips: Lamplig gruppstorlek dr ca 15 personer men det gar att anvinda 6vningen med en hel
skolklass om klassrummet ar tillrackligt stort. Med fler deltagare blir det farre som far
chansen att komma till tals. Det ar bra att ha med tva ledare och att de turas om att stélla
fragor och observera. Det ar ocksa bra att ha med négra forebilder, t. ex. larare, personer fran
arbetslivet, studenter fran universitet (for gymnasieelever) eller gymnasieelever (for
grundskoleelever) som deltar tillsammans med gruppen och som ocksa far beratta om sitt
stallningstagande.

Ovningen ir limplig ihop med andra virderingsévningar som t. ex. 4 horn, heta stolen,
pengarna eller livet. Hall inte pa ldngre 4n ca. 1—1.5 tim. vid varje tillfdlle med
varderingsovningar och girna med en rast under passet. Borja med en “1att” fraga eller
pastdende for att visa pa hur det funkar och fa igdng deltagarna. Ha gérna ett tema for hela
passet.



