Ja- och nej-landet
Omrade: Insikt

Syfte: En viarderingsovning som tranar deltagarna att se en fraga fran olika perspektiv. Kan
anvandas inom manga olika omraden!

Arbetsgang: Innan 6vningen har du forberett ett antal fragor/pastaenden som deltagarna
ska ta stillning till. Du har ocksd markt upp tre platser i rummet som du ger namnen:
ingenmansland, ja-landet och nej-landet.

Deltagarna ar fran borjan befolkning i ingenmansland, ett stélle dar de inte behover ha ndgon
asikt.

Efter att du som ledare last ett pastdende maste de individuellt ta stillning genom att vilja att
flytta till ja-landet eller till nej-landet.

Darefter kan du gora pa olika satt.

Alternativ 1

Du ber négra av deltagarna att berdtta hur de tinkte innan du gar vidare till nasta pastaende.
Alternativ 2

Befolkningen i respektive land far enas om tre argument for varfor deras land ar det basta.

Ett sprakror kan sedan framfora deras asikter.

Om du vill utmana deltagarna ytterligare kan du efter att de valt land sdga: "Hoppsan! Sa fel
det kan bli... ni har fatt fel karta och har darfor gatt till fel land!" Varje land ska darefter
framfora tre argument vardera utifran det andra landets perspektiv, som de tror att det andra

landet kan sté for. Avsluta med att grupperna far redogora for sina ursprungliga argument.

Borja girna med en testomgang, till exempel: "Det vore kul att dka luftballong!
Exempel pa pastaende:
o Attvilja det man inte kinner till 4r en utmaning
o Motivation ar viktigast for att klara utbildning
o Arbetsmiljon blir battre om det ar jamn konsfordelning pa arbetsplatsen
o Yrken inom hilsa och vard ar mer kravande dn inom byggbranschen
o Det ar bra att plugga vidare pa hemorten for da kan man bo kvar hemma

o Efter gymnasiet dr det skont med ett sabbatsar fran studier



o Teknikutvecklingen gar for fort

o Det finns yrken som ar mer limpade for mén

o Man bor forbjuda mobiltelefoner i klassrummen
o Tjejer ar mer ambitiosa an killar

o Det ar kul att ga till skolan

o Jaglangtar till att fa borja arbeta

o Arbete ir en av de viktigaste sakerna i livet

o Alla kan fa arbete - om de vill

o Vart vilstand bygger pa att alla arbetar

o Arbete beframjar hilsa - bade fysiskt och psykiskt
o Endast genom arbete kan man forverkliga sig

o Om arbete och forsorjning inte horde ihop, skulle fA manniskor valja att arbeta

Arbete ar den viktigaste kéllan till gemenskap



