Dina drivkrafter

Drivkrafter ar det som driver och motiverar oss (man kan kalla dem for var motor). Vilka som dr
ens drivkrafter blir darfor viktiga att kénna till och fundera 6ver. Dina drivkrafter visar vad som ar
viktigt for dig i1 din nuvarande och/eller i din framtida livssituation och karridr. De &r inte statiska
utan kan fordandras under livets gang i samband med din egen utveckling.

Téank tillbaka pa erfarenheter fran arbetsliv och andra aktiviteter. Ringa in de drivkrafter som é&r
viktigast for dig, lagg till om nagot saknas.

Ansvarsfulla uppgifter
Samarbete med andra
Arbeta ndra mitt hem
Arbeta utan stress
Arbeta utomlands
Arbetsglddje
Avkoppling

Balans i livet
Bekriftelse
Bekymmersfrihet
Beloningar

Bra arbetskamrater
Bra arbetsmiljo

Bra chef

Bra relation till chefen
Delaktighet

Egen tid

Eget ansvar
Engagemang
Entreprendrskap
Erkénnande

Familj

Fast anstillning
Framgéng

Aktiv fritid

Fortsdttning pa nésta sida—=>
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Ha roligt

Hilsa

Hog 16n

Hogt tempo

Ideellt engagemang
Intellektuella utmaningar
Internationella kontakter
Intressant
Jamstélldhet
Kreativitet
Omvixling
Virderingar

Pengar

Ledarskap

Lugn och ro

Lara nytt

Lonsamhet
Makt/inflytande
Meningsfullhet
Mainniskosyn
Mojlighet att paverka
Njutning

Néra relationer
Omsorg om andra
Fysiska utmaningar
Roligt

Reflektion

Resor

Resultat

Rutiner

Réttvisa

Samarbete
Samhéllsnytta

Se andra utvecklas
Sjélvforverkligande
Sjdlvstindighet
Social samvaro
Spédnning

Stabilitet

Status

Trygghet

Tréning

Tydliga riktlinjer
Tystnad
Tavling/konkurrens
Uppskattning
Utmaningar
Utvecklingsmdjligheter
Visioner

Vinner

Prestation

Prestige

Kungsbacka



Rangordna dina fem viktigaste drivkrafter och forklara varfor de ér viktiga for dig.
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