
Arbetet 

Område: Utsikt 

 
Syfte:  
Att få reflektera och diskutera synen på olika arbeten.  
 
Bakgrund:  
Många unga väljer bort en mängd arbeten därför att de tycker att dessa arbeten har låg 
status, verkar tråkiga eller har hört att ett sådant arbete kan man inte ha. 
 
Arbetsgång:  
Deltagarna skriver ner ett sådant arbete som beskrivs ovan på en post-it lapp och lämnar till 
ledaren. Ledaren delar in deltagarna i grupper och placerar dem lämpligt i lokalen. Ledaren 
ger varje grupp en lapp från högen av insamlade post-it lapparna. Nu är gruppens uppgift att 
fungera som en reklambyrå och marknadsföra arbetet som det bästa. Skriv gärna slogan och 
reklambudskap. Fundera ut fakta som talar för att arbetet skulle kunna vara ett bra 
alternativ. Exempel på sådant som är bra att lyfta fram: 
 
Vilka fördelar finns det med arbetet? 
Vad skulle hända om ingen utförde detta arbete? 
Varför är det ett viktigt arbete? 
Var utförs arbetet? 
Vad går arbetet ut på? 
 
Grupperna ska sedan presentera yrket för varandra utan att avslöja vilket yrke det är. 
 
Avslutningsvis diskutera följande: 
Vad är ett bra arbete? 
Var kommer våra värderingar om olika arbeten ifrån? 
Vilken betydelse tror du att värderingar har för ditt val av studieväg och ditt yrkesval? 


